
Bio lernen aber wie??? 

Angenehme Lernatmosphäre schaffen, Ablenkungen beseitigen 

Zeitrahmen festlegen! Realistisch, z.B. 2 Stunden. 

Dann aber auch lernen! 

 

Lerntyp bekannt? Wie lerne ich am effektivsten? 

 Nur lesen? 

 Auch schreiben? 

 Hören? 

 Bilder? (=> Schemata oder mind maps) 

 Abläufe erzählen können! (Proteinbiosynth.) 

 Vokabelkarten / Karteikarten mit Fachbegriffen 

 Schaubilder zeichnen (große Blätter!) 

 Alleine oder in einer Lerngruppe? 

 

Was muss ich auf jeden Fall drauf haben? 

 Kurven und Grafiken beschreiben! => üben, wiederholen 

 Beschreibung (Was sehe ich?) von Deutung trennen! 

 Aufgaben wiederholen! (Stammbäume!) 

 Erst grundsätzlich verstehen, dann die Details! 

 Fachbegriffe lernen (Definitionen: Was versteht man in der Biologie unter 

XXXX?) 

 

Hilfsmittel benutzen! 

 Hefteintrag 

 Buch, evtl. anderes Buch 

 Homepage, Internet 


